
 

ほけんだより No、７ 

 

 暑い夏をエネルギッシュに過ごしたこどもたち。まだまだ残暑が厳しいですが、そろそろ夏の疲れがでるころです。 

園ではこれから、大きな行事「うんどう会」も控えています。 

元気に活動に向かえるよう、今一度、こどもの健康生活を見直してみましょう。 

 

今月の目標：足に合った靴を履きましょう 

 

令和７年９月５日 

すみれ保育園 


